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Esta Navidad Fasién per Italia

La cocina y gastronomia italiana son reconocidas y apreciadas en el mundo, por ello, y porgue nos enamaoran todos sus pro-

ductos te traemos este especial de Navidad, para que disfrutes de las maravillas que nos deja este pais. Una gran seleccidn

de productos trufados, las tentadoras pastas, los sorprendentes panes, los irresistibles dulces, los vinos tan propios de estas
fiestas y un peguefio recorrido gastrondmico con los distintos platos y tradiciones de norte a sur.

Esta Navidad en GOURMET SHOP, Fasién per ltalia

ﬁ,"x:*-:%\.\\

oty



Wezaico di Tt

&Gourmet

Agrak
da| Pl

Guazeedio o
J Croatacni & Mo beschi

Cruda di Troka Fari,
Tuppa di Castagne & Lenticchie

orBI, Lo Mucchoroei all Chitaima

I _accala' Amacanatn
L .I
Hucatini -

al' Amatriciana v (recchissie di Faring

1-"- __r._n_'-‘r" '..I' Cean Arso
N N . % - -
L N 5

g o = " Ay
regola Mantecata con Caglio Fo -+
i Capretin o Mentuccia,

™,
'\\
i { Faréefin v Gambern Crudo Tortabe Fritss
P’ do i Ricaiza,
" Ficln & Misle

Candelg di Gragrang
on |a*Nduja




La magia de la éu.qfa,

ral en
ambién va

PECORINOG CON
TRUFA NEGRA 4 8
MOUTERND r QD Ly

——
P St

BURRATA DI FOGLIE 29;95us MORTADELLA 3 1 1700,

COMN TRUFA ) CON TRUFA
MLACA Ix95uny NEGRI
L=
£
PROSCIUTTO TARTUFo ESTIVG

CON TRUFA 2? SPAZZOLATO | TUBER 45
MEGHT I 90. oy | AESTIVUM) 1 DOf 1o0gr




i

Delcias

MANTEQUNLLA A LA TRUFA BLANCA 9 MIELE AL TARTUFD: g
,gD Eiud ELLESE ,991’.‘“1

TARTUFATA 5'20!_111

BIANCA
ol

SALSA CON 1 O,QHW.

TRUFA BLANCA

cARPACCIO 1.1,00..

TRUFA NEGRA
g




La magia de la IHtolrar

(

i AP R

o
H
4
q nkEe
qF =

ACEITE OLIVA VIRGEN 'I O Profumta Crema De
TRUFA BLANCA 190 e Champifones Al Aroms De
=30

. Heerroid
1 g
1 [

BURRATA ARTIGLANA BURRATA ARTIGIANA
1Z5g 3,25{.Uﬂ. 30 T,?B!Uﬂ
Tariufo & Pepe Nero 180g Tiguliic 4 Pesto alla Genovese 190g Tigullio 4
g Tig ,3Deuu 97 '-ZD{UI
g Blig




as, las pastas son
delicia para e

nas indscutibles a mivel mundial.
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Para la crema deguliantes 1kg de
gulsantes - 3 g de ADVE - Sal

Resto de ingredientes: 12 gambas rojes
- W30 g de burratas - Tomillo - Albahac
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Las brillantes salsas

Cada pasta con su salsa. Elabomar
auténticas v brillante
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CARRILLERAS
DE CERDO
CON CALABAZA
ESCAROLAY
COULIS DE
FRUTOS ROJOS
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Para las carrilleras:
4 carrilleras - 300 ml de vino tinko - Aguea
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Los emblemdtices dulees

Es tiempo de dulces navidefios v
en ltalia la lista es imterminakble.
En cada regidn existe un dulce
tipico, con we diferentes
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Les tradicionales bizcschos
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Navidad en Itabia

La Mavidad trae alegria, encuentros familiares, regalos y sobre todo comida deliciosa. Los platos y
las tradiciones en Navidad varian mucho de regidn en regidn y también de familia en familia. En &l Norte
se celebra el Pranzo di Natale el dia 25 y en el centro y en el sur el Cenone della Vigilia e dia 24

CENONE DELLA VIGILIA PRANZO DI NATALE

El men navidefio italiano de Mochebuena s= llama Cenone ¥ El dia de Navidad & mend es mas luculiano y 52 come tam-
este dia generalmente e prepara una cena de magro a base bién came. Una owipsidad: en algunas regiones se celsbra
fe pescado. Los platos van desde f pescadio fresco, las an- una cena de “antivigiia”™ & diz 23 con la preparacicn de siete
quilas, el bacalzo desalado y marisoos preparados en versio- plzios (los sete perados @pitales a espiar) mientras & dia
fendo de las radiciones de cada regadn. 24 38 anma
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Gastrenemia de Nerte a Sur
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EN EL NORTE

Las mesas del norte para el Pranzo di Natale se fenan de
agnaolotti, pasta rellena que s sirve con caldo de capon o
con ragel. B capdn es tradicion comerio rellena, asado o con
tnudas. Odro plato que no puede faltar es el Bolito Misto, un
rocido hecho con varios tipos de came

EN EMILIA ROMAGNA

En las mesas de Emilia Romagna no puede faltar e
“Coteching™ en la zona de Bologna o lo *Zampone”
en la rona de Modena. Otro plato principe de la co-
mida de Mavidad son los “Cappelletti® cuya receta
cambia s2gin las zonas pera, para el dia de Navidad
58 preparan siempre con un relenp de carne v cerdo
confitado. También se sirven lasagne, tortelli de cala-
baza v a las hierbas. 52 degustan también crostini con
higaditos v pintada asada.

-y

EN LA TOSCANA

Tipicos de la Toscana y, sobre todo de Sena, son dos
dulces | *Panpepato™ y “Panforte™ hechos con amd-
car, harina, almendras, pimienta, clavo, miel y agua

ENLAZIO

En Roma, en | Lazio, tiene mucha importancia il Ce-
none della Vigilia donde triunfa el pescado. 5 em-
pieza con anguila en Carpione (escabeche), atin y
sardinas en conserva. Siguen kos spaghetti con atdn ¥
tomate y los spaghetti con almejas, sepia v guindilla.

Como segundo lubina y capitone (hembra de la angui-
la} ¥ pescado frito. El dia de Mavidad se prepara caldo
con cappelletti a la romana ¥ como segundo plato aza-
dos de varias carmes tipo capdn y pavo.

EN ABRUZIO

En Abruzzo es tipico el dia de Navidad el cardo con
taldo de pawo emriguecide. con albondigas muy Le-
muEdias.

EN PUGLIA, BASILICATA Y CALABRIA

Pescados, ame ¥ verduras no faltan tambssén en Puglia,
Basilicata ¥ Calabria. En la Puglia es protagonista la came
y los entrantes como las hortalizas en conserva. Sguen ks
oeecchiette d ragu con imvoltind (rollitas) de carne de caba-
llg, ajo, pimienta, guindilla y perspl.

EN SARDEGNA

Sardegna se carachenza por su kradicion del pastorec. 5e
e n Cuburgione, raviolis rellenas de queso de oveja -
rzdo y verduras con una salsa de tomate y también gnocchi
de semala con ragu de cordero.

EN SICILIA

Llegamos a Sicilia donde hay una regla importante, no servir
nunca caldo en Mavidad. Los platos mee 52 prepaan son s
cJlenbas como la pasta ncasciata, (quesa, berenjenas, huew
hervido ¥ ragl) siendo el plato que mas representa la tra-
dicidn gastrondmica navidefia. Seguidamente & exguisito
bizxcalao frito.

Pandoro y Panettone
siempre en Navidad

El pandioro s um postre de ongen veronés con forma
e estrella de 8 puntas v estruciua abombada, estos
som los auténticas ingredient 25 principakes de unlbuen
Pardoro: manteguilla: como minime um 20%, hari-
na de frigo y levadura natural, anicar y sal, hoevos
de gallina categora A, aroma de vainilla. Opcional:

leche.
El paneticne es un dulce tipicemenke nawidefio dal
noete de Halia. De base cilindrica ¥ con una copula

en forma de seta que sale del envoliorio, sus ingre-
dientes estan regulados en una nonmatraa italiana que
preserva su buen nombre, Un buen panethone debe
glaborarse con: mamtequilla: coma minime un 20%,
harina de trigo v levadura natural, azicar y sal, bue-
vos de gallina categonia & fmata confitada y pasas.
‘Opcional: miel.
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CLICK 5 COLLECT

Silo prefieres, recoge tu

REALIZA TUS
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PEDIDO ENVIANOS POR
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. WHATSAPP ' . WHATSAPP

compra y comida para llevar PEDIDO ONLINE

en la tienda.

WWW.DELICIASDEITALIA COM

Direccion: Carrer Sagra, 4, 03760

Ondara, Alicante

Teléfono: 966 47 73 89
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YA TIENES EN NUESTRA
TIENDA EL CATALOGO

DE NAVIDAD
Y TAMBIEN ONLINE

Vuelve la Navidad, volver a estar juntos
con experiencias, detalles, arcones,
cestas, bodegas y lotes de Navidad
de la mas alta calidad y autenticidad.

Un regalo sorprendente,
diferente y perfecto.

:'.f
Al

CESTA NAVIDAD

MAS INFORMACION EN TIENDA O EN LA WEB
www.DELICIASDEITALIA.ES

Lo mejor, ahora en un clic.




